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The figures in the margin indicate full marks.

Candidates are required to give the answers in their own words as far as practicable.

¬√õ∂ùü¬ÛÀS”ø¶úÚƒ Group-'A' and Group-'B' ˝◊øÓ¬ øıˆ¬±·Z˚˛— ıÓ«¬ÀÓ¬/ √õ∂Ô˜Ó¬– ¬Ûı˛œé¬±øÔ«øˆ¬– ¸±ıÒ±ÚÓ¬˚˛± ¶§¬ÛøÍ¬Ó¬
¤Àfl¬± øıˆ¬±À·± øÚÀ}¬Ó¬ı…–/ ’Ó¬–¬Ûı˛— √õ∂ùü¬ÛS¸… øÚÀ«˙±Ú≈¸±Àı˛Ì √õ∂ùü±– ¸˜±ÀÒ˚˛±–/ ï¤˝◊ √õ∂ùü¬ÛÀS Group-'A' ¤ı—

Group-'B' ¤˝◊ ≈øÈ¬ øıˆ¬±· øı…˜±Ú/ √õ∂Ô˜Ó¬– ¬Ûı˛œé¬±Ô«œı˛± ¸±ıÒ±ÚÓ¬±ı˙Ó¬– ¶§¬ÛøÍ¬Ó¬ ¤fl¬øÈ¬ øıˆ¬±· ŒÔÀfl¬
øÚ}¬˚˛ı˛+À¬Û Î¬◊Mı˛ ŒÀıÚ/ ¤ı˛¬Ûı˛ √õ∂ùü¬ÛÀSı˛ øÚÀ«˙±Ú≈¸±Àı˛ Î¬◊Mı˛ fl¬ı˛Ìœ˚˛/

Group : A

(Fundamentals of Ayurveda)

1. ’ÀÒ±ø˘ø‡ÀÓ¬¯∏≈ √õ∂Àùü¯∏≈ ˚ÀÔ±ø‰¬Ó¬— ¯∏J±— √õ∂ùü±Ú±˜≈Mı˛— Œ˘‡Úœ˚˛˜ƒ/ Ó¬S Z˚˛À¸…±Mı˛— ¸≈ı˛ø·ı˛± fl¬ı˛Ìœ˚˛˜ƒ/ 5×6=30

ïøÚÀ‰¬ı̨ √õ∂ùü&ø˘ı̨ ˜ÀÒ… Œ˚ Œfl¬±ÀÚ± Â˚̨øÈ¬ √õ∂Àùüı̨ Î¬◊Mı̨ ±›/ Ó¬±ı̨ ˜ÀÒ… ≈øÈ¬ √õ∂Àùüı̨ Î¬◊Mı̨ ¸—¶‘®Ó¬̂ ¬± ∏̄±˚̨ fl¬ı̨Ìœ˚̨/ó

¬a) ’±˚˛≈Àı«¸… øfl¬— ˘é¬Ì˜ƒ∑ fl¬¸… Œı¸… Î¬◊¬ÛÀı–∑ ’±˚˛≈Àı«˙±¶a¸… Î¬◊»¸¶ö±Ú— ¸˜≈¬Û¶ö±¬Û…Ó¬±˜ƒ/

ï’±˚˛≈Àı«˙±À¶aı˛ ˘é¬Ì fl¬œ∑ Œfl¬±Úƒ ŒıÀı˛ Î¬◊¬ÛÀı∑ ’±˚˛≈Àı«˙±À¶aı˛ Î¬◊»¸¶ö±ÚøÈ¬ Î¬◊¬Û¶ö±¬ÛÚ fl¬Àı˛±/ó

b) ëø‰¬øfl¬»¸±¸±ı˛¸—·Ë˝–í ˝◊Ó¬…¸… ’±˚˛≈Àı«·ËLö¸… Î¬◊¬Ûøı˛ ¤fl¬± È¬œfl¬± √õ∂À˚˛±/

ïëø‰¬øfl¬»¸±¸±ı˛¸—·Ë˝í ¤˝◊ ’±˚˛≈Àı«·ËÀLöı˛ Î¬◊¬Ûı˛ ¤fl¬øÈ¬ È¬œfl¬± Œ˘‡/ó

c) ˆ¬±ıø˜|– fl¬– ıˆ”¬ı∑ ’±˚˛≈Àı«À¸…øÓ¬˝±À¸ Ó¬¸… ’ı±Ú— øfl¬˜±¸œ»∑

ïˆ¬±ıø˜| Œfl¬ øÂÀ˘Ú∑ ’±˚˛≈Àı«Àı˛ ˝◊øÓ¬˝±À¸ Ó“¬±ı˛ ’ı±Ú fl¬œ øÂ˘∑ó

d) ’±˚˛≈Àı«¸… ˜≈‡…√õ∂À˚˛±ÊÚ— ø˘‡…Ó¬±˜ƒ/

ï’±˚˛≈Àı«Àı˛ ˜≈‡… √õ∂À˚˛±ÊÚ Œ˘‡/ó

e) Œı˛±·Àˆ¬√õ∂¸Àº ’±˚˛≈Àı«À øfl¬— ıÌ«Ú— ˘é¬…Ìœ˚˛˜ƒ∑

ïŒı˛±·Àˆ¬√õ∂¸Àº ’±˚˛≈Àı«À fl¬œ ıÌ«Ú± ˘é¬…Ìœ˚˛∑ó

f) ’ÀÒ±ø˘ø‡Ó¬¸… fl¬¸…ø‰¬Àfl¬¸… ¸ı˛˘¸—¶‘®ÀÓ¬Ú ı…±‡…± fl¬±˚«±/

ïøÚÀ•ß Î¬◊ø{°ø‡Ó¬ Œ˚ Œfl¬±Ú ¤fl¬øÈ¬ √õ∂Àùüı˛ ¸ı˛˘ ¸—¶‘®ÀÓ¬ ı…±‡…± fl¬Àı˛±/ó

i) ’ÀißÚ Ê±Ó¬±øÚ ÊœıøôL√/

or

ii) Ó¬À¬Û± ıËÀpøÓ¬/
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g) Î¬◊¬ÛøÚ¯∏»¸≈ ·”Ï¬ˇ±Ô«Ó¬MW— ¬Û±Í¬…±—˙˜ı˘•§… øıı˛‰¬˚˛Ó≈¬/

ïÎ¬◊¬ÛøÚ¯∏Àı˛ ·”Ï¬ˇ±Ô«Ó¬MW ¬Û±Í¬…±—˙ ’ı˘•§ÀÚ ı˛‰¬Ú± fl¬Àı˛±/ó

h) ıèÌ¸… ¸˜œÀ¬Û ˆ‘¬&– fl¬Ô— Ê·±˜ ¸—Àé¬À¬ÛÌ øıøıË˚˛Ó¬±˜ƒ/

ïıèÀÌı˛ ¸˜œÀ¬Û ˆ‘¬& Œfl¬Ú ø·À˚˛øÂÀ˘Ú fl¬±ı˛ÌøÈ¬ ¸—Àé¬À¬Û Œ˘À‡±/ó

2. ’ÀÒ±ø˘ø‡ÀÓ¬¯∏≈ √õ∂ùüS˚˛— ¸˜±ÀÒ˚˛˜ƒ/ 10×3=30

ïøÚ•ßø˘ø‡Ó¬ √õ∂ùü&ø˘ı˛ ˜ÀÒ… øÓ¬ÚøÈ¬ √õ∂Àùüı˛ Î¬◊Mı˛ fl¬ı˛Ìœ˚˛/ó

a) ŒıÃX¬˚≈À· ’±˚˛≈Àı«¸… √õ∂ˆ¬±ı– ¸—Àé¬À¬ÛÌ ¸˜≈ø{°‡…Ó¬±˜ƒ/

ïŒıÃX¬˚≈À· ’±˚˛≈Àı«Àı˛ √õ∂ˆ¬±ı ¸—Àé¬À¬Û ¸˜≈À{°‡ fl¬Àı˛±/ó

b) È¬œfl¬±Z˚˛— ø˘‡…Ó¬±˜ƒ/ ï≈øÈ¬ È¬œfl¬± Œ˘‡/ó 5×2=10

i) ı˛¸±˚˛Ú˜ƒ  ii) Œfl¬Ã˜±ı˛ˆ‘¬Ó¬…Ó¬La˜ƒ/

c) ’±˚˛≈Àı«˙±À¶a¯∏≈ ‰¬ı˛fl¬¸—ø˝Ó¬±˜±ø|Ó¬… ’©Ü¶ö±Ú±øÚ ¸—Àé¬À¬ÛÌ øıøıË˚˛ôL√±˜ƒ/

ï’±˚˛≈Àı«˙±¶a&À˘±ı˛ ˜ÀÒ… ‰¬ı˛fl¬¸—ø˝Ó¬±Àfl¬ ’±|˚˛ fl¬Àı˛ Ó¬±ı˛ ’©Ü¶ö±Ú&À˘± ¸—Àé¬À¬Û ıÌ«Ú± fl¬Àı˛±/ó

d) ∆Ó¬øMı˛œÀ˚˛±¬ÛøÚ¯∏– Î¬◊æıfl¬±ı˛Ì— øÚÀÌ«˚˛˜ƒ/ ’Ú˚˛± Î¬◊¬ÛøÚ¯∏± øfl¬— √õ∂À˚˛±ÊÚ— ¸±Ò…ÀÓ¬∑

ï∆Ó¬øMı˛œÀ˚˛±¬ÛøÚ¯∏Àı˛ Î¬◊æÀıı˛ fl¬±ı˛ÌøÈ¬ fl¬œ∑ ¤˝◊ Î¬◊¬ÛøÚ¯∏øÈ¬ fl¬œ √õ∂À˚˛±ÊÚ ¸±ÒÚ fl¬Àı˛∑ó

e) ë√õ∂±ÀÌÚ Ê±Ó¬±øÚ ÊœıøôL√íñ˝◊øÓ¬ ˜Laı±fl¬…— fl≈¬S ¸˜≈¬Û˘ˆ¬…ÀÓ¬∑ ˚≈É±fl¬— ¬Û±Í¬…±—˙˜Ú≈¸‘Ó¬…
ı±fl¬…ø˜˜±À˘±‰¬…Ó¬±˜ƒ/ 1+9

ïë√õ∂±ÀÌÚ Ê±Ó¬±øÚ ÊœıøôL√í-Œfl¬±Ô±˚˛ ¤˝◊ ı±fl¬…øÈ¬ ˘t ˝˚˛∑ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ¬Û±Í¬…±—˙ ’Ú≈¸ı˛ÀÌ ı±fl¬…øÈ¬ ’±À˘±‰¬Ú± fl¬Àı˛±/ó

Group : B

(Environmental Awareness in Sanskrit)

1. ’ÀÒ±ø˘ø‡ÀÓ¬¯∏≈ √õ∂Àùü¯∏≈ ˚ÀÔ±ø‰¬Ó¬— ¯∏J±— √õ∂ùü±Ú±˜≈Mı˛— Œ˘‡Úœ˚˛˜ƒ/ Ó¬S √õ∂ùüZ˚˛— ¸≈ı˛ø·ı˛± ¸˜±ÀÒ˚˛˜ƒ/ 5×6=30

ïøÚÀ•ß ø˘ø‡Ó¬ √õ∂ùü&ø˘ı˛ ˜ÀÒ… Œ˚ Œfl¬±ÀÚ± Â˚˛øÈ¬ √õ∂Àùüı˛ Î¬◊Mı˛ ±›/ Ó¬±ı˛ ˜ÀÒ… ≈øÈ¬ √õ∂Àùüı˛ Î¬◊Mı˛ ¸—¶‘®Ó¬ˆ¬±¯∏±˚˛
fl¬ı˛Ìœ˚˛/ó

¬a) ëq©®Õıı˛— øıı±=¡ Ú fl≈¬˚«…±» ....˝◊Ó¬…¸… Œù≠±fl¬¬Û±¸… Ó¬±»¬Û˚«— øÚı˛+¬Û…Ó¬±˜ƒ/

ïëq©®Õıı˛— øıı±=¡ Ú fl≈¬˚«…±» ...í ¤˝◊ Œù≠±fl¬¬Û±øÈ¬ı˛ Ó¬±»¬Û˚« øÚı˛+¬ÛÌ fl¬Àı˛±/ó

¬b) ë’±R±Ô«=¡ øSê˚˛±ı˛Ày¬± ...í ˝◊Ó¬…¸… ˜Ú≈ı‰¬Ú¸… øfl¬˜ôL√øÚ«ø˝Ó¬— ·”Ï¬ˇ±Ô«Ó¬MW— øı…ÀÓ¬∑

ïë’±R±Ô«=¡ øSê˚˛±ı˛Ày¬± ... í ¤˝◊ ˜Ú≈ı‰¬ÀÚı˛ fl¬œ ’ôL√øÚ«ø˝Ó¬ ·”Ï¬ˇ±Ô«Ó¬MW øı…˜±Ú∑ó

¬c) ¤fl¬Ó¬ı˛¸… Œù≠±fl¬¸… ¸≈ı˛ø·ı˛± ı…±‡…± fl¬±˚«±
ï¸—¶‘®Ó¬ˆ¬±¯∏±˚˛ ¤fl¬øÈ¬ Œù≠±Àfl¬ı˛ ı…±‡…± fl¬Àı˛±/ó

¬ i) Œfl¬˙·Ë˝±Úƒ √õ∂˝±ı˛±—}¬ ø˙ı˛À¸…Ó¬±Úƒ øıı#«À˚˛»/
ø˙ı˛–¶ß±Ó¬}¬ ∆Ó¬À˘Ú Ú±º— øfl¬ø=¡ø¬Û ¶Û‘À˙»//
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¬ii)¬ ˚d ¬Û”ı«øÚøı©Ü¸… Ó¬h¬±·À¸…±fl¬— ˝Àı˛»/

’±·˜— ı±¬Û…¬Û±— øˆ¬j…±» ¸ ±¬Û…– ¬Û”ı«¸±˝¸˜ƒ//

¬d) ˜Ú≈¸—ø˝Ó¬±˚˛±– ‰¬Ó≈¬ÀÔ« ’Ò…±À˚˛ ˚≈É±fl¬— ¬Û±Í¬…±—˙˜Ú≈¸‘Ó¬… Œˆ¬±ÊÚøÚ˚˛˜– ’±À˘±‰¬…Ó¬±˜ƒ/

ï˜Ú≈¸—ø˝Ó¬±ı˛ ‰¬Ó≈¬Ô« ’Ò…±À˚˛ ŒÓ¬±˜±ı˛ ¬Û±Í¬…±—˙ ’ı˘•§ÀÚ Œˆ¬±ÊÀÚı˛ øÚ˚˛˜&ø˘ ’±À˘±‰¬Ú± fl¬Àı˛±/ó

¬e) ˜Ú≈¸—ø˝Ó¬±˚˛±– ’©ÜÀ˜ ’Ò…±À˚˛ ı‘é¬±ø˝±øÚøı¯∏À˚˛ ’±‰¬±À˚«Ì ˜Ú≈Ú± øfl¬— øıÒ±Ú— √õ∂M˜ƒ∑

ï˜Ú≈¸—ø˝Ó¬±ı˛ ’©Ü˜ ’Ò…±À˚˛ ı‘é¬±ø˝±øÚøı¯∏À˚˛ ’±‰¬±˚« fl¬œ øıÒ±Ú øÀ˚˛ÀÂÚ∑ó

¬f) ëøÚÀ˜fl¬— ¬ÛÀ˚˛±ıËÓ¬–íñŒù≠±fl¬±—˙¸… Ó¬±»¬Û˚«…˜≈ø{°‡…Ó¬±˜ƒ/

ïëøÚÀ˜fl¬— ¬ÛÀ˚˛±ıËÓ¬–íñŒù≠±fl¬±—À˙ı˛ Ó¬±»¬Û˚…« Î¬◊À{°‡ fl¬Àı˛±/ó

¬g) ¬Û≈ı˛±Ì˘é¬Ì¸˜øi§Ó¬— øfl¬— ıı˛±˝¬Û≈ı˛±ÌÀ˜Ó¬» øı‰¬±˚«Ó¬±˜ƒ∑

ï¬Û≈ı˛±ÀÌı˛ ˘é¬Ì ¸˜øi§Ó¬¬ fl¬œ ıı˛±˝¬Û≈ı˛±Ì, Ó¬± øı‰¬±ı˛ fl¬ı˛/ó

¬h) øÈ¬mÌœ˜≈À‡Ú Œù≠±fl¬¸… ¸≈ı˛ø·ı˛± ı…±‡…± fl¬±˚«±ñ

ïøÈ¬mÌœ ’Ú≈¸±Àı˛ ¸—¶‘®Ó¬ˆ¬±¯∏±˚˛ Œù≠±fl¬øÈ¬ ı…±‡…± fl¬ı˛/ó

˚– ¸±˝¸— fl¬±ı˛˚˛øÓ¬ ¸ ±À¬Û…± øZ&Ì— ˜˜ƒ/

˚Õ}¬ı˜≈MêW±˝— ±Ó¬± fl¬±ı˛À˚˛» ¸ ‰¬Ó≈¬·«≈Ì˜ƒ//

¬2. ’ÀÒ±ø˘ø‡ÀÓ¬¯∏≈ √õ∂ùüS˚˛— ¸˜±ÀÒ˚˛˜ƒ/ 10×3=30

ïøÚ•ßø˘ø‡Ó¬ Œ˚ Œfl¬±Ú øÓ¬ÚøÈ¬ √õ∂Àùüı˛ Î¬◊Mı˛ fl¬ı˛Ìœ˚˛±/ó

¬a) ’iß·Ë˝ÀÌ ¶§ä±˝±ı˛õ∂¸Àº ‰¬ øfl¬— øıÒ±Ú— ˘é¬…Ìœ˚˛— ˜Ú≈¸—ø˝Ó¬±˚˛±– øZÓ¬œÀ˚˛ ’Ò…±À˚˛ Ó¬Àı ¸—Àé¬À¬ÛÌ
ø˘‡…Ó¬±˜ƒ/

ï’iß·Ë˝Ì › ¶§ä±˝±ı˛ √õ∂¸Àº fl¬œ øıÒ±Ú ˘é¬…Ìœ˚˛ ˜Ú≈¸—ø˝Ó¬±ı˛ øZÓ¬œ˚˛ ’Ò…±À˚˛ Ó¬± ¸—Àé¬À¬Û Œ˘‡/ó

¬b) √õ∂±fl¬±ı˛¸… ‰¬ Œˆ¬M±ı˛— ¬Ûøı˛‡±Ì±=¡ ¬Û”ı˛fl¬˜ƒ/

Z±ı˛±Ì±Õ=¡ı ˆ¬„ƒMê±ı˛— øé¬√õ∂À˜ı √õ∂ı±¸À˚˛»//

¸√õ∂¸º— Œù≠±fl¬¸… Ó¬±»¬Û˚«…– øÚı˛+¬ÛÌœ˚˛–/

ï√õ∂¸º Î¬◊À{°‡ fl¬Àı˛ √õ∂M Œù≠±fl¬øÈ¬ı˛ ’ôL√øÚø˝«Ó¬ Ó¬±»¬Û˚«… øÚı˛+¬ÛÌ fl¬ı˛/ó

¬c) ˜Ú≈¸—ø˝Ó¬±˜Ú≈¸‘Ó¬… ˜±ÚıÊœıÚ¸… ˜±·«— øÚı˛+¬Û˚˛Ó¬/

ï˜Ú≈¸—ø˝Ó¬± ’Ú≈¸±Àı˛ ˜±ÚıÊœıÀÚı˛ ˜±·« øÚı˛+¬ÛÌ fl¬ı˛/ó

¬d) ıı˛±˝¬Û≈ı˛±Ì˜øÒfl‘¬Ó¬… Úı˛fl¬·˜Ú±» ı˛é¬ÀÌ±¬Û±˚˛– øıøıË˚˛Ó¬±˜ƒ/

ïıı˛±˝¬Û≈ı˛±Ì ’Ú≈¸±Àı˛ Úı˛fl¬·˜Ú ˝ÀÓ¬ ı˛é¬ÀÌı˛ Î¬◊¬Û±˚˛ ıÌ«Ú± fl¬ı˛/ó

¬e) ë¸±˜±Ú…^ı…√õ∂¸ˆ¬˝ı˛Ì±» ¸±˝¸— ¶ú‘Ó¬˜ƒíñ√õ∂MÀù≠±fl¬¬Û— ˚±:ı{®…¸—ø˝Ó¬±˜ı˘•§… øı˙ÀÚ±À˘±‰¬…Ó¬±˜ƒ/

ïëë¸±˜±Ú…^ı…√õ∂¸ˆ¬˝ı˛Ì±» ¸±˝¸— ¶ú‘Ó¬˜ƒíñ√õ∂M Œù≠±fl¬¬Û±øÈ¬ ˚±:ı{®…¸—ø˝Ó¬± ·ËLö ’ı˘•§ÀÚ ˚Ô±Ô«
’±À˘±‰¬Ú± fl¬Àı˛±/ó
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